
Tableau de tâches pour 10 ans
Nom ______________________     Semaine du ______________

Tâche Points lun. mar. mer. jeu. ven. sam. dim.

Faire son lit 5

Mettre la table 5

Arroser les plantes 5

Aider à ranger les courses 5

Passer l'aspirateur dans sa chambre 10

Faire la vaisselle 10

Aider à préparer le dîner 10

Arroser le jardin 10

Une heure sans écran 10

Nettoyer le lavabo 15

Les lignes vides sont pour les tâches propres à votre famille. Cochez quand cʼest fait; les jours gris sont libres.

kudosnest.com


